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MENSAGEM Do PHESI

A Freguesia da Estrela, em colaboracdo com o Movimento Apostalico
Schoenstatt, esta a acolher uma familia siria da cidade de Aleppo. Esta é uma
familia, como tantas outras da mesma cidade, que sofreu os horrores de um
conflito armado que se prolonga ha tempo demais.

Num periodo de incerteza, instabilidade e tragédia, as pessoas unem-se em
torno de valores superiores como o da solidariedade, contribuindo para a
construcao de uma vida melhor e para a criacao de esperanca no futuro.

A Freguesia da Estrela é a nossa Comunidade, a nossa Familia!

Apelo assim a todos os membros da nossa Comunidade, especialmente nesta
época, que apoiem e auxiliem no acolhimento e integracao desta familia.

A esperanca deles depende em grande parte de nos, e da nossa Comunidade.
Esta familia de Aleppo juntou-se a nos ainda antes do dia de Natal.

Nos proximos dias daremos mais informacoes como na Estrela podemos todos
ajudar e contribuir neste acolhimento que implementamos com muito orgulho.

Contamos com Todos.

Luis Newton
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de edlflclo na Rua Possmomo d das Si’ﬁra

No dia 13 de dezembro de 2016, o Presidente da Junta de Freguesia da Estrela,
Luis Newton, visitou as familias desalojadas do edificio sito na Rua Possidonio da
Silva, ndmero 33.

Apods uma inspecdo da Protegdo Civil, no passado dia 27 de novembro, o0s
moradores foram retirados das suas habitagoes. As familias ficaram sem
possibilidade de acesso as suas casas e aos seus bens. A auséncia do relatorio
da Protecao Civil impediu o desenrolar habitual deste tipo de processos,
colocando as familias numa situacao de impasse.

Perante esta situacao, a Junta de Freguesia da Estrela apoiou as familias
desalojadas em termos juridicos, de habitacdo, refeicoes e transportes. Luis
Newton deslocou-se até ao edificio para contactar com os moradores e, em
conjunto, decidirem os proximos passos. Esta visita do Presidente da Junta de
Freguesia da Estrela foi marcada pela presenca de diversos meios de
Comunicacgao Social, que registaram e relataram a angustia dos moradores.

No dia seguinte, a Protecdo Civil enviou o tdo aguardado relatério.

jangiro
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A situacao degradava-se a olhos vistos e a Junta de Freguesia decidiu ir além

das suas competéncias e requalificar de urgéncia o lado esquerdo da Rua do
Possolo — entre os nimeros 2 e 52.

A calgada portuguesa foi reabilitada com calgada mista - que contém pedras de
granito -, cumprindo a sua funcdo antiderrapante, o que permite uma circulagado
mais segura e mais confortavel dos pedes.

A destruicao neste local era provocada por veiculos pesados que circulavam
por cima do passeio. Assim, e de forma a impedi-lo, foram colocados pilaretes

defensivos, protegendo a calcada e, sobretudo, a circulacao segura dos pedes
no passeio.
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Parque Infantil e Parque Canino na Praca Sao Joao Bosco

Apos varios anos de subaproveitamento, a Praga Sdo Jodo Bosco foi alvo de
intervencao da Junta de Freguesia da Estrela. A Comunidade encontraré agora
as raz0es perfeitas para sair de casa: o Parque Infantil e o Parque Canino.

0 Parque Infantil sera o ponto de encontro ideal para as familias e para as
criancas. Momentos de diversao e animacéao nao faltarao: as criancas poderao
andar de baloico e de escorrega, entre outras atividades, sob um pavimento
amortecedor - colocado de forma a contribuir para a sua seguranca. Um local
que promete trazer muita alegria aos mais novos, e muitos momentos de convivio
para as familias.

0 sucesso ja esté confirmado e, devido a enorme adesao, a Junta de Freguesia
decidiu aumentar o nimero de equipamentos disponiveis, obra que seré levada a
cabo no préximo més.

E o convivio nao fica por aqui: o Parque Canino seré o local ideal para os
melhores amigos do ser humano fazerem exercicio fisico e terem momentos
puros de lazer, num espaco ao ar livre dotado de 3 equipamentos especificos, um
WC canino e uma fonte. Os donos encontrarao aqui o local ideal para o treino e
lazer dos seus amigos de quatro patas mas também um local de convivio.

Junto a estes espacos esta a ser replantada uma zona verde. Esta zona estara
vedada até a conclusao da intervencao, atendendo as boas praticas e as
condicionantes desta época do ano e, igualmente, com vista a seguranca de
pessoas e a preservacgao do solo.
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0 Natal é uma época ideal para a diversao, para a descoberta, para o
conhecimento e a Junta de Freguesia preparou o ja tradicional Programa de
Férias para os mais novos aproveitarem ao maximo esta quadra festiva.

As Férias de Natal da Junta de Freguesia da Estrela decorreram de 19 a 29 de
dezembro e foram um enorme sucesso.

Com quatro programas diferentes, apresentavam um conjunto diversificado de
atividades, adequadas aos diferentes grupos: visitas ao Pavilhao do
Conhecimento, ao MAAT, a Vila de Natal de Obidos, a Pista de Gelo, workshops
de trabalhos manuais, competicoes de desporto, entre muitas outras.

Um dos grandes destaques destas férias foi a visita a Vila de Natal de Obidos: 0
local ideal para celebrar o espirito da quadra. Com inimeras diversdes para
experimentar — como a Biblioteca do Pai Natal e a Rampa de Gelo, por exemplo
-,com um recinto onde tudo parece saido de um belo conto de Natal, os
participantes viajaram pelos mais diversos universos e pelas mais variadas
historias de Natal.
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As criancas da Freguesia da Estrela tiveram diversas oportunidades de passar as
férias de Natal de uma forma diferente: as Oficinas de Natal e a Clinica de Futebol
foram mais duas iniciativas que mexeram com as férias dos mais pequenos.

A edicao deste ano decorreu de 19 a 23 de dezembro, na Sede da Junta de
Freguesia da Estrela, e contou com a participacao de criancas entre 0s 5 e 0s 12
anos.

As Oficinas de Natal foram uma otima forma de explorar a criatividade atravées
de trabalhos manuais.

A Clinica de Futebol juntou véarias criancas para a pratica de futsal, com treinos
e competicdes, onde as criangas tiveram a possibilidade de melhorar a sua
qualidade de jogo.

Para além dos treinos e das competicoes na Academia Estrela, os

participantes tiveram, igualmente, a oportunidade de visitar o Estadio da Luz e
o Estadio de Alvalade.
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CONCERTO DE NATAL ,
CHRISTUS ENSEMBLE NA BASILICA DA ESTRELA

A noite ja instalada, a Basilica da Estrela iluminada — as luzes de um amarelo
enternecedor, as velas adornadas a vermelho — o Coro Christus Ensemble a
frente do altar e as suas vozes projetadas em harmonia absoluta: este foi o
cenario do momento Unico de partilha musical na Basilica da Estrela, no
passado dia 17 de dezembro.

0 Coro Christus Ensemble apresentou um repertério recheado de cangoes
tipicas da época, contagiando todos os que encheram a Basilica.

Luis Newton recordou que o Natal € uma época de reflexao e de unido familiar
e comunitaria, lancando diversos apelos.

“Um primeiro apelo, é um apelo & comunidade: olhar também para nés, olhar
também para dentro, e estar disponivel — em conjunto com a Igreja, com as
varias associagoes e instituicoes de solidariedade social e também com a
Junta de Freguesia - para podermos dar a mao nestes momentos
particularmente dificeis”, recordando as iniciativas recentes de apoio da Junta
as familias da Freguesia desalojadas pela iminente derrocada e a uma Familia
de refugiados sirios.
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A celebracao do espirito natalicio em comunidade € uma das melhores formas
de iniciar as festividades desta quadra. No dia 17 de dezembro, cerca de duas
centenas de “Avos” da Freguesia da Estrela reuniram-se para o Almogo de
Natal Sénior, organizado pela Junta.

Um momento de partilha, de convivio, de alegria, de muita comida e de muitas
conversas. Animacao néo faltou e a boa disposi¢cao também ndo!

Luis Newton, Presidente da Junta de Freguesia da Estrela, também esteve
presente no Almoco de Natal Sénior.

Luis Newton aproveitou este evento para apresentar alguns dos novos projetos

da Estrela para reforcar o apoio Sénior e “agradecer todo o convivio, toda a
amizade” dos Avds da Frequesia.
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0 Natal é a época ideal para 0 encontro entre membros da familia, entre
membros da comunidade e €, igualmente, a época para nos ligarmos aqueles
que menos tém. Esta ligagao pode advir das mais diversas formas, mas a
solidariedade é uma das principais. A solidariedade é, assim, um dos valores
elevados nesta quadra, que procura trazer ao de cima todos 0s gestos e todos
os elementos que permitam a alegria e a unido entre todos.

Nesse sentido, a Junta de Freguesia distribuiu Cabazes de Natal junto das
familias carenciadas da Freguesia da Estrela. Esta iniciativa da Junta de
Freguesia da Estrela procurou trazer mais alegria a casa destas familias,
durante a quadra natalicia - um momento especial de uniao.

0 Cabaz resulta de uma recolha de materiais essenciais - como bens
alimentares, por exemplo -, tanto doados pela Junta de Freguesia, como por
outras iniciativas, por outras entidades e por individuos. 0 Cabaz deste ano,
para além dos materiais fornecidos pela Junta de Freguesia da Estrela,
continha bens alimentares doados no ambito do Correr na Estrela Solidario, tal
como bens alimentares doados pelo Grupo Sovena, pela Sumol + Compal, pelas
criancas do Lar da Crianga, pela Escola de Hotelaria e Turismo de Lishoa e pela
Dr.? Maria Virginia Chaves Costa.

Agradecemos a todas as pessoas e entidades envolvidas, pela contribuicao

neste gesto solidario para com as familias carenciadas da Freguesia, que
permitiu 0 sucesso desta iniciativa da Junta de Freguesia da Estrela.
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ADVANCED LEVEES ™ ¢
MON AND THU - 12:00 TO 13:30

MON AND THU - 18:00 TO 19:30

ENROLMENT

JUNTA DE FREGUESIA DA ESTRELA
RUA ALMEIDA BRANDAO, N239
WWW._JF-ESTRELA.PT/PARA MIM

NECESSARY DOCUMENTS 5 e R 'L,&- :
IDENTITY CARD g 7,
1 PASSPORT PHOTO ; ',i

wwwresueiaot | 008911313

geral@jf-estrela.pt | dias dteis das 9h s 18h




